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Construire sa maison en paille
selon la technique du
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EBUT COMMENCE ICH

Il y a 20 ans une rencontre improbable en France qui
donnera naissance a un projet original au Québec: le
GREB et a la technique de construction en paille la
plus populaire de nos jours.
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APPROCHE LE PRINCIPE :
Palle UN SYSTEME CONSTRUCTIF
de 4 éléments solidaires

Pour une maison confortable, solide, g e
superisolée et ecologique
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1-Le bois pour la structure ¥

2-La paille pour l’isola pour les liaisons

4-Le mortier allégé, coulé
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ooeoone 1- LE BOIS pour la structurepoit,
Piille 7
Une seule section : 10x4 dal,
2 m3 pour 100m?

La lisse haute
avec un étage Les poteaux
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APPROCHE 1- Details de l'ossature Un angle est composé
Piille de 2 poteaux d’angles

eux poteaux
simi

oit 8 poteaux

Une fenétre se
positionne et se
dimensionne a
volonté




APPROCHE 1- Originalités de l'ossature
Pillle

Insertion de volets roulants

.
| ? La colonne d’appui
e . | de la dimension
) \ d’une botte
l wi (porte des charges

ponctuelles)
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La fenétre ronde



APPROCHE 2- LA PAILLE, l'isolant parfait
Pirlle

Pose des
ballots sans’ |
découpe ni

calibrage
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Un couloir large comme les bottes
sans pont thermique




APPgoi/Hg 3- LES LIAISONS METALLIQUES
a4llle

4-.,-_‘_\“‘ <7

Les vis
(Bois/bois)

(M tl'_ ’“‘73" /’ .“ S TSR Remplacable par des tasseaux
ortier/bois/paille)s = o 2y L L DR :

Les tirants métallig
(Bois/paille/bois)



BPPROCHE 4- LE MORTIER A LA SCIURE “~
Zille — Formulation issue des rec:herc:ﬁ,e;%r p >
sur le bois cordé

Formulation GREB : 2
4 vol de sciure Mise en oe ,_%.‘i" N
3 de sable _ Coulé derriere des coffrages
1 vol de chau>_< aerienne Coffrages vissés sur I'ossature
lvoldeciment. Niveau de paille par niveau de paille
D’autres formulations sont aussi possibles —

pour réduire la presence du C|ment
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APPROCHE 4- LE MORTIER
Pillle

Coulaqe a la main ou a l'aiguille vibrante
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Vincent et son déversoir & mortier




AOPROCHE RESULTAT | — Constructions en cours

Paille Julien et Stéphanie (44)
Maison Nicolas (48)




AOPROCHE RESULTAT II — Constructions en cours
Fille T 1

Maison Pélussin (69)




Mg Quelgues données
allle

Volume de bois nécessaire : 0,025 m3/m2 de mur
Volume de mortier : 10 m3/ 100m?2 de mur

Coult en matériaux, brut apres deécoffrage :
22€/m? de mur

Isolation avec mur en paille R>7

Bilan Carbone = - 1,8 tonnesC0O2/100m2 de mur
(hors transport)




APPROCHE Constructions finies

Pag/é, ._

Maison
Templier
Maison
Surville
(17)

Maison
Jaquin (32)
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IPPROCHE Constructions GREB en France
Pillle




g Constructions GREB dans le monde
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Maroc Espagne Belgique

ltalie Chili Québec
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AP Le guide pratique de la technique du GREB

Auteurs V. Brossamain, JB Thévard
3eme Edition — Juin 2011
160 pages - 20x24 - 26€

(Infos sur http://www.approchepaille.fr )

Un forum :
http://approchepaille.forumactif.fr/
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http://approchepaille.forumactif.fr/

APPROCHE
Pillle

APPROCHE-Pallle

11 rue de Lutece
45000 ORLEANS
0980.328.323

Info@approchepaille.fr
www.approchepaille.fr
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